Continuité des services de dispensation
des antirétroviraux en période de
COVID-19 .

L’association Bokk Yakaar de Fatick
met a contribution les motos « Jakarta »

BA, Ibrahima, BOKK YAKAAR Fatick
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CONTEXTE

L’avenement de la pandemie de COVID-19 au Sénegal en mars 2020 a bouleverse le
dispositif médical de la prise en charge (PEC) des personnes vivant avec le VIH (PVVIH).

Le dispositif d'accompagnement médical et psychosocial était confronté aux difficultés de
déplacements des personnes a cause des restrictions de déplacements et des couvre -
feux qui n’ont pas tenu compte de certaines spécificites.

Des PVVIH qui devaient aller recupérer leurs ARV ne trouvaient pas de moyens de
transport.

Certaines personnes étaient bloquées dans d’autres regions.

Pour faire face aux restrictions de déplacement imposées par le Sénégal Bokk Yakaar de

aupres des PVVIH.




T AN R ST
OBJECTIFS

L’objectif de la strategie etait de permettre aux PVVIH
d'acceder a leurs antirétroviraux (ARV) a domicile et d’eviter
les ruptures de traitement.

Ce dispositif était de limiter les deplacements des patients afin
de reduire leurs risques de contact avec le coronavirus.
Bjeou nees

Il @ permis aussi d’assurer le suivi psychosocial a dista 7 ifiques|




T AN R ST
METHODOLOGIE

Dés le premier cas de COVID-19 début mars 2020:

- l'association Bokk Yakaar a alerté par mail les districts sanitaires sur la nécessité de fournir un traitement
ARV multi-mois a leurs patients.

- Avec l'instauration de I'état d’'urgence, et la restriction de déplacement inter-urbain, ’'association a mis a la
disposition des sites de PEC des 07 districts sanitaires de la région ses motos ainsi que le carburant
nécessaire pour 'acheminement des ARV et des kits d’hygieéne dans les villages.

- Les bénévoles et relais de Bokk Yakaar, en coordination avec les dispensateurs, identifient les localités ou
les patients ne peuvent pas acceéder aux postes de santé afin de leur livrer les médicaments.

- De plus, les bénévoles ont été formés sur la COVID-19 et équipés contre la maladie pour sensibiliser a
domicile les familles.

- Des cartes de communication ont été mises a la disposition des médiateurs en santé et des assistants
sociaux pour faire le suivi psychosocial a distance avec les patients.




T AN R ST
RESULTATS

Du 23 mars au 30 octobre 2020, I'association a pu acheminer a 203 patients leurs
medicamentsdans les villages (Fatick 6, Niakhar 10, Gossas 47, Dioffior 49, Passy 5 et
Sokone 86).

Au-dela de cette dispensation a domicile, Bokk Yakaar a travers les médiateurs des autres
regions, a appuye les patients bloqués dans ces localites pour obtenir leurs ARV grace aux
groupes whatsapp.

En plus de la dispensation des ARV par les motos, les médiateurs et dispensateurs devaient
appeler au moins 5 personnes par jour pour leur expliquer les mesures barrieres contre la
COVID-19 ets’enqueérir de leurs besoins psychosociaux liés au VIH.

Toutes ces informations sont ensuite transcrites dans une fiche de suivi elaborée par BOKK
YAKAAR. 39 .
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Sidaau Séné

L’association, en collaboration avec ses partenaires, a appuye les PVVIH en kits d’
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Ces résultats ont valu des publications sur la

D I SC U SS I O N S stratégie au niveau national et international
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CONCLUSIONS

Grace a cette anticipation et au dispositif mis en place par I'association Bokk
Yakaar, les PVVIH de la région n’ont pas eu beaucoup de rupture de
traitement.

Cet exemple a inspire le niveau national, a savoir la (Division de Lutte contre
le Sida (DLSI) et le Conseil national de Lutte contre le Sida (CNLS), pour
accelerer la strategie de la dispensation communautaire des ARV au
Seénegal.

La place des PVVIH dans la dispensation communautaire est capitale

surtout en période de pandémie car elles sont parvenues a démon’%ﬂm.l D
capacités de résilience et d’adaptation. Sida au Sénéga
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